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L’année 2025 marque une nouvelle étape pour 

l’association "la parenthèse" : après plusieurs 

années de procédures et de travaux, le bâtiment 

de la Tourelle est opérationnel. 

Ainsi s’achève le passage à Vétroz durant cette 

période de transition : les séjours ont repris en juillet 

au bord du Léman et les appartements ont été 

loués. 

Un changement de structure a été officialisé : l’association a engagé 

Madame Morgane Gay, coordinatrice, et Madame Aline Grenier, 

assistante en soins, tandis que Cerebral Valais gère le personnel et 

l’administration. 

J’adresse mes remerciements à Cerebral Valais pour sa parfaite 

collaboration, qui se poursuivra dans le futur, plus particulièrement à 

Bruno Perroud et à Laura Théoduloz pour leur intense activité. 

En cette fin d’année 2025, les 11 séjours organisés à Saint-Gingolph se 

sont déroulés à notre entière satisfaction, et le comité a constaté la très 

bonne intégration des bénéficiaires et du personnel dans cette nouvelle 

infrastructure. C’est donc avec plaisir que je félicite et remercie les 

acteurs de cette réussite, sachant que ce changement n’est qu’un 

début. 

Comme à l’habitude, nous avons bénéficié du grand soutien des 

institutions, de nos sponsors, sympathisants et sociétaires, à qui j’adresse 

mes sincères remerciements, et me réjouis de la poursuite de cette 

collaboration. 

Merci au comité pour le soutien qu’il a apporté à l’institution avec 

professionnalisme et générosité. 

Que vive "la parenthèse", afin que les stages restent un moment de 

réconfort pour les vacanciers et leur entourage. 

                                                                                        Claude Roch 

                                                                            Président de "la parenthèse" 

Mot du Président 
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Chers membres et amis de "la parenthèse", 

 

Le mois d’avril est plutôt symbolique pour moi car 

cela fait une année que je suis à la tête de la 

coordination de cette très belle association qu'est 

"la parenthèse". Cela tombe bien puisque l’on me 

demande de dresser un petit bilan de l’année 

2025. 

 

Si l’on devait donner un titre à 2025, je dirais que 

ce fut l’année des transitions.  

 

Tout d’abord avec le départ de M. David Vergères après 4 ans de bons 

et loyaux services. Un départ, deux arrivées. La mienne et celle de ma 

collègue Aline Grenier. Je parle en son nom mais je suis absolument 

convaincue qu’elle m’approuve quand je dis que nous avons été très 

bien accueillies dans l’équipe en place que je remercie 

chaleureusement. 

 

Transition encore une fois car "la parenthèse" a retrouvé ses locaux 

d’origine après quelques années de travaux. Réemménager au bord du 

lac était promesse d’un avenir radieux pour "la parenthèse" et c’est le 

moins que l’on puisse souhaiter à l’association. En ce qui nous concerne, 

tant les vacanciers que l’équipe, nous nous sommes parfaitement 

adaptés à notre nouvel environnement. Les locaux sont beaux, 

fonctionnels, grand comme il faut et offrent une vue incroyable ce qui ne 

gâche rien, bien au contraire. Donc merci à toutes les personnes 

impliquées dans la rénovation de ce bâtiment.  
 

 

   
           

Séjours 2025 
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2025, une année de transition je le disais en début de discours mais qui a 

tout de même gardé quelques habitudes. Cette année, nous avons 

proposé 41 séjours et réalisé 824 journées activités dont 659 pour des 

valaisans et 165 pour des personnes hors-canton. À la suite de notre 

réinstallation à St-Gingolph les inscriptions ont augmenté ce qui témoigne 

de l’affection des vacanciers pour "la parenthèse". 

 

 

 

 

 

 

 

Nous avons également pu compter sur nos accompagnants qui ont 

pour la plupart décidé de nous suivre dans le Chablais afin de continuer 

l’aventure et à quelques petits nouveaux sans qui nous n’aurions pas pu 

offrir un accompagnement aussi optimal.  

 

Tous ces éléments me laissent affirmer que l’exercice 2025 fut une belle 

année de transition donc... Cap sur 2026 ! 

            

41 séjours 
824 jours 

659 VS 

165  
Hors VS 
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2026 qui est déjà bien entamée d’ailleurs. Si l’on respecte la planification 

prévue, nous réussirons à offrir 43 séjours cette année. À ce stade, le 98% 

des séjours sont complets jusqu’en décembre et j’ai régulièrement des 

demandes donc nous sommes placés sur de très bons rails.  

 

En ce qui concerne les nouveautés, Aline et moi-même sommes en cours 

de formation et j’ai entamé les démarches auprès du canton pour pou-

voir accueillir des apprentis dès la rentrée prochaine. Les apprentis seront 

formés dans les soins (CFC d’ASSC) et dans l’animation (CFC d’ASE). 

Toute l’équipe de "la parenthèse" espère obtenir l’accord du canton très 

prochainement.  

 

Toujours concernant l’accompagnement, nous accueillons volontiers des 

stagiaires et des accompagnants plus réguliers. Trouver de nouveaux bé-

névoles demeure une des priorités actuellement et cela s’avère être un 

sacré défi. Donc je vous demande votre soutien. Si vous avez envie de 

donner un peu de votre temps ou si vous connaissez des personnes qui 

souhaiteraient s’engager dans l’accompagnement des vacanciers, je 

vous remercie de les rediriger vers moi. 

 

Il est temps pour moi de clore ce rapport 2025 alors je voulais simplement 

vous remercier, chers membres de "la parenthèse", cher comité, chère 

équipe et chers vacanciers pour la confiance que vous me témoignez 

dans la coordination de notre association et je nous souhaite un avenir 

des plus radieux. 

  Morgane Gay 

  Coordinatrice 



 

 

Compte 2025 
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Annexe aux comptes 
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D'où proviennent nos entrées d'exploitation ? 
(hors rénovation, travaux) 

 

La recherche de fonds constitue un élément 
primordial pour notre fonctionnement, soit au total 
54% de nos entrées  

Annexe aux comptes 

 

Merci à nos généraux donateurs.trices 

Sans eux, nos activités ne pourraient avoir lieu... 
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Bi lan 2025 
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Rapport vérificateurs 
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La maison de  

" la parenthèse" 

Le 1er juin 2025 restera une date gravée dans nos cœurs. Entourés de 

nos membres, de nos proches et du comité de l’association, nous avons 

eu l’immense joie d’inaugurer et de redonner vie aux locaux de l’École 

des Missions à Saint-Gingolph. 

 

Après plusieurs années de travaux, de réflexions et de démarches admi-

nistratives, ce projet ambitieux a enfin vu le jour. Bien plus qu’une simple 

rénovation, c’est une véritable renaissance : un lieu pensé pour accueil-

lir, accompagner et offrir un cadre de vie chaleureux aux personnes 

vivant avec un handicap. 

 

Ce projet n’aurait jamais pu aboutir sans l’engagement remarquable 

des membres du comité de l’association, qui ont travaillé avec passion 

et détermination, main dans la main avec le cabinet d’architecture AV-

ARCHI. 

 

À partir de ce jour, notre association renaît là où elle a ses racines, prête 

à faire fleurir de nouvelles histoires et à accueillir de chaleureuses ren-

contres. 

 

2025 marque le début d’une nouvelle ère, placée sous le signe du par-

tage, du respect et de la solidarité. Longue vie à notre belle association 

et à toutes les personnes qui feront vivre ce lieu unique, au bord de 

l’eau, un espace de vie, de rencontres et d’espoir. 
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Infos générales 

Voici quelques possibilité afin d'apporter votre aide à notre association : 

 

 Devenir membre de l’association "la parenthèse" : 
 

Nous vous invitons à rejoindre la famille de "la parenthèse".  Une cotisa-

tion minimum de Fr. 50.– par membre constituera une aide financière 

vitale. Chaque membre reçoit le bulletin d’informations et peut partici-

per aux décisions de l’assemblée générale annuelle. 

 

 Devenir bénévole de l’association : 
 

Notre structure doit impérativement s’appuyer sur de nombreux béné-

voles. Ses besoins sont les suivants : 

 

Tâches de maison : pour les repas, les travaux d’entretien… 

Accompagnement : pour les balades, les activités extérieures… 

Aide lors de manifestations au profit de l’association… 

 

En cas d'intérêt, nous t'invitons à nous contacter : 

 

Morgane Gay, Coordinatrice  

Tél : 079 296 93 97 – info@laparenthese.ch 

 

Notre comité : 

 

Président :    M. Claude Roch   

Caissier :   M. Pierre-André Gex 

Membres :  Mme Margrit Picon Furrer 

   M. Patrick Coquoz 

   M. Philippe Tivollier 

   M. Reynold Rinaldi 

   M. Thierry Cornut 

   Père André Carron 

   Père Jean-Louis Rey 

 

 

 

Membres fondatrices : Mme Mireille May 

                                        Mme Bernadette Visinand 

 



 

 

Nous soutenir financièrement : 
 

Compte exploitation (activités) 
Raiffeisen Haut-Léman IBAN - CH46 8080 8009 5402 5676 6 

 

Directement avec Twint : 
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