
 

   2026 
PROGRAMME  

 
"Le temps d'une parenthèse" 



 

   

 Président :    M. Claude Roch   
 Caissier :   M. Pierre-André Gex 
 Membres :  Mme Margrit Picon Furrer 
    M. Patrick Coquoz 
    M. Philippe Tivollier 
    M. Reynold Rinaldi 
    M. Thierry Cornut 
    Père André Carron 
    Père Jean-Louis Rey 
 
 Membres fondatrices :  Mme Mireille May  
    Mme Bernadette Visinand 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
  
   
   

 
 

LE COMITE  

L'EQUIPE  

Morgane Gay        Aline Grenier    
Coordinatrice                              ASSC  

Marlène Mendes Mascarenhas     Chris Moret  
Apprentie                             Assistante en soins 



 

   

MOT DE LA COORDINATRICE  
Chères amies,   Chers amis,  

C’est avec grand plaisir que pour la première fois en tant que porte-
parole du personnel de l’association, je vous dévoile les dates des 
séjours pour l’année 2026.  

Une nouvelle année faite de joies, de surprises, d’émotions intenses et 
de souvenirs se prépare pour "la parenthèse" dans son tout nouvel 
écrin au bord du lac ! En effet, depuis juin dernier, notre association a 
retrouvé ses locaux d’origine, locaux rendus beaux, fonctionnels et 
adaptés pour vous y accueillir ou accueillir vos proches après une 
longue période de rénovation.  

Si le déménagement et le changement d’une partie de l’équipe 
éducative ont été à l’origine de quelques défis en cette 2

ème
 partie 

d’année 2025, je peux vous assurer, (au nom de toutes les personnes 
qui m’entourent) que pour 2026, nous avons préservé les 
fondamentaux d’une « recette » qui fonctionne, à savoir : 

• 44 séjours sur toute l’année 2026. Toujours dans l’optique de 
répondre au maximum à vos besoins, nous pouvons vous 
proposer un maximum de séjours. À noter que vous pouvez 
moduler les séjours à votre convenance en ne vous inscrivant que 
pour quelques jours ou uniquement pour le week-end. 

 
• Un fonctionnement de type « familial ». 4 à 5 vacanciers par 

séjour pour un maximum de plaisir. Je précise toutefois que nous 
gardons des places d’urgence. En cas de besoin, n’hésitez pas à 
nous contacter. 

 
• Une équipe pluridisciplinaire composée de professionnels, de 

personnes en formation et de bénévoles prête à vous 
accompagner afin de vous faire passer des vacances inoubliables. 

 
En attendant de vous rencontrer lors d’un de vos prochains séjours, je 
reste à disposition en cas de question ou demande et vous souhaite 
une belle découverte de ce programme.         

       Cordialement    Morgane Gay 



 

   

LA MAISON "PARENTHESE"  

 
Au bord du lac Léman, "la parenthèse" se dévoile dans un écrin de 
nature et de sérénité.  

Entièrement rénové, ce bâtiment allie modernité, confort et 
accessibilité. Pensé pour accueillir en toute sécurité les personnes en 
situation de handicap, il offre des locaux adaptés et chaleureux, 
favorisant autonomie et bien-être ainsi que des appartements loués à 
l'année. 

Plus qu’un lieu de résidence, c’est un véritable espace de villégiature, 
où la beauté du paysage se conjugue avec la qualité d’une structure 
moderne et inclusive. "la parenthèse" incarne ainsi un lieu de vie 
ouvert à tous, propice au repos, aux rencontres et au ressourcement. 

Nos locaux peuvent également 
être loués par d’autres 
organismes souhaitant offrir des 
séjours de vacances à des 
personnes à mobilité réduite. Si 
cette possibilité vous intéresse, 
n’hésitez pas à nous contacter.  

Infos et renseignements : 

info@laparenthese.ch             
 027/346.70.44 



 

   

SEJOURS -  1e r  semestre 2026  

Voici les dates du 1er semestre 2026: 

06-11 janvier 2026 14-17 avril 2026 

13-16 janvier 2026 21-26 avril 2026 

20-25 janvier 2026 28 avril-01 mai 2026 

27-30 janvier 2026 05-10 mai 2026 

03-08 février 2026 12-17 mai 2026 

17-22 février 2026  26-29 mai 2026 

24-27 février 2026 02-07 juin 2026                   

03-08 mars 2026 09-12 juin 2026 

10-13 mars 2026 16-19 juin 2026 

17-22 mars 2026  23-28 juin 2026  

24-27 mars 2026 30 juin-03 juillet 2026 

07-12 avril 2026  

  



 

   

SEJOURS - 2è m e  semestre 2026 

Voici les dates du 2ème semestre 2026 : 

14-17 juillet 2026 06-09 octobre 2026 

21-26 juillet 2026 13-18 octobre 2026 

28-31 juillet 2026 20-23 octobre 2026 

04-09 août 2026 03-08 novembre 2026 

11-14 août 2026 10-13 novembre 2026 

18-23 août 2026  17-22 novembre 2026 

25-28 août 2026 01-04décembre 2026          

08-11 septembre 2026 08-13 décembre 2026 

15-20 septembre 2026 15-20 décembre 2026                   

22-25 septembre 2026  29 déc.-01 janvier 2027 

29 sept.-04 octobre 2026  



 

   

  

TARIFS ET CONDITIONS  

Pour bénéficier des prestations de la parenthèse, il est important d'être 
membre en s'acquittant de la cotisation annuelle de minimum de  
Fr. 50.-. Celle-ci permet de participer aux activités ainsi que de participer 

aux décisions de l’assemblée générale annuelle. 
 
Tarifs 2026 : Conformément au mandat de 
prestations pour l'année 2026 avec le département 
de la santé et des affaires sociales 
 
 

Adultes Valaisans : Mineurs Valaisans :       Adultes hors-canton : 

Fr. 186.-/jour Fr. 186.-/jour        Fr. 310.-/jour 

+ allocation pour + supp. soins 

impotent/nuit intenses/jour  

 + allocation pour  

 impotent/nuit 
 

Le paiement des séjours se fera à la fin de chaque mois, sur facture de 
notre part. 
 
Pour les séjours, lors de désistement ne relevant pas de cas de force 
majeure*, la moitié du prix du séjour sera facturée.  
 
En cas de désistement, à moins de 30 jours avant le début du camp, 
nous nous réservons le droit de facturer l’intégralité du prix du séjour. 
 
*Sont exonérées de toute retenue les annulations liées à : 
 

• un accident ou une maladie,  
      sur présentation d’un certificat médical 

• une hospitalisation du participant. 

IMPORTANT !  
Pour que vos inscriptions aux 

séjours  soient définitives, vous 
devez recevoir une confirmation 

écrite de notre part ! 



 

   

 

 

 

Association "la parenthèse" 

Impasse du Bout de la Forêt 11 

1898 St-Gingolph 

 

  
 

 
  

 

 

 

  
  

  

 

 Infos séjours   Tél. 079 296 93 97 

     

   

 
                FAIRE UN DON  

 

 IBAN (Raiffeisen du Haut Léman)  
 CH46 8080 8009 5402 5676 6 

NOS COORDONNEES  

www.laparenthese.ch  

info@laparenthese.ch 


